
上級   

●オープンハートコミュニケーション™ 

◎ファシリテイター養成コース 3-4days  20時間 240,000円（税別） 

（Open Heart Communication™ 認定ファシリテイター） 

・自分の成功を信じてくれる人と出会う。講師としての心構え、人前で話すときの立ち居振

る舞い、話し方、自己表現力を身につけるための実践的なトレーニングを行います。 

＊認定試験に合格された方は、ベーシックコースのファシリテートができるように 

なります。（初級～上級をまとめてお申込みの方は、１０％引きになります。） 

 

初級   

 

     

 

 

 

 

 

 

          ２０１７年秋～      

●オープンハートコミュニケーション™ ベーシック コース 

1day or 2days / 8時間 50,000円（税別） 

◎ベーシックコース- Step1  

～自分とのコミュニケーションを深めるレッスン～ 

            13:30-17:30開催 

・自分の幸せのありかを探る              ・本来の自分の輝きに気づく 

・もう一度会いたいと思われる人になる      ・印象力アップトレーニング（基礎編） 

  

◎ベーシックコース- Step2        

～大切な人とのコミュニケーションを深めるためのレッスン 

 

・印象力アップトレーニング（外見、話し方、ボディーランゲージ編） 

・心を開くコミュニケーションとは？ ビジネスで、プライベートで（パートナー、夫婦、 

親子、家族、友人）、大切な人とのコミュニケーションをさらによくする方法 

・関係を深めるトレーニング、・自分に対しての自信を深めるレッスン等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

™  ２０１７秋スタートの新講座  

*詳細、お申込みは www.saliikuta.comでご覧ください。 

株式会社インスパイア  

東京オフィス：東京都港区港南３－６－２１―３５０８   お問い合わせ： inspirejapanoffice@gmail.com 

 

＊対象：Basic～Advanceコース修了者  ２０１８年～ 

 

●オープンハートコミュニケーション™ 

◎アドバンス コース   1day or 2days / 8時間  60,000円（税別） 

～自信をもって自分を表現できるようになるための 

セルフプロデュースを学ぶコースです。 

（Open Heart Communication™ Advanceコース修了証発行） 

・愛すること、許すことを学ぶ      ・心を開いて自分を表現できるようになる 

・表現力を磨き、自分の夢や目標を語れるようになる・自分の人生に感謝できるようになる 

 

＊対象：Basicコース修了者  ２０１８年～ 中級   

コミュニケーションで、人生は変わります。まずは、自分の本来の輝きに気づく 

自分とのコミュニケーション。そして、相手の心を開くコミュニケーション力を

身につけ、人生のチャンスをつかみ、次元上昇を起こしたい方のための講座です。         

講師：生田サリー     

＊この講座は、オンラインでも受講可能です。 

 

http://www.saliikuta.com/

